LA MAISON

o8 PARFNTS

Parce qu’‘étre parent ce n‘est pas tous les jours facile, chacun peut ressentir
le besoin d’étre écouté, conseillé ou guidé. La maison des parents vous
permet d’évoquer vos questionnements, que ce soit avec d‘autres parents
ou avec des professionnels.

RENDEZ-VOUS INDIVIDUELS Groupes de parole

Dans un climat de confiance et dans

Aide aux démarches le respect de chacun, vous pouvez
En partenariat avec le fissu associaif, y parler de vos préoccupations, de
la maison des parents vous accompagne vos inquiéiudes ef de vos difficuliés.
dans vos démarches administratives et Des thérapeutes familiaux, des
_juridiques : aide & la rédaction de courriers psychologues ou des professionnels
administratifs, aide dans votre lien avec de la famille animent ces réunions en
les administrations et les insfitutions, mettant leurs connaissances et leurs
informations sur vos droits. pratiques & votre disposition.

Tous les_jours sur rendez-vous . .
J Petit-déjeuner entre parents

Soutien psychologique Un moment pour discuter, échanger
Cef espace de parole, sans jugement et sur ses expériences ou fout simplement
confidentiel, vous permet de trouver une pour éfre ensemble dans un climat
écoute particuliere et de bénéficier d'un convivial.

accompagnement personnalisé selon MARDI > 10h - 11 h30

voire besoin.

MARDI >9h -12h et 14h -17h30
MERCREDI > 9h -12h et 14h -17h30
VENDREDI > 9h -12h et 14h -17h30
Sur rendez-vous

LA MAISON DES PARENTS
Espace Maurice Niles

11, rue du 8 mai 1945

01 48 96 26 95

[ ]
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi: 9h -12h et 14h -17h30 w Bo b I g ny

Samedi selon programme : 14h -16h GRAND PARIS



GROUPES

SEPTEMBRE

MARDI 13 SEPTEMBRE 2022 > 9H30
Petite enfance
Théme libre

VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2022 > 14H
Parents d’‘adolescents

Mieux comprendre mon ado

MARDI 4 OCTOBRE 2022 > 9H30
Petite enfance

Hypno-relaxation

MARDI 11 OCTOBRE 2022 > 9H30
Petite enfance

Dangers des écrans : comment
mieux protéger mon enfant ?
SAMEDI 8 OCTOBRE 2022 > 10H
Paroles de péres

Théme libre

Paroles de parents > 14 H
L'autorité, les limites,

& quoi ca sert ?

VENDREDI 21 OCTOBRE 2022 > 14H
Parents d’‘adolescents

Les protéger tout en préservant
leur intimité

NOVEMBRE

MARDI 8 NOVEMBRE 2022 > 9H30
Petite enfance

Culture d’‘origine, culture familiale,
culture d’adoption : concilier et
tfransmettre nos identités plurielles

VENDREDI 18 NOVEMBRE 2022 > 14H
Parents d‘adolescents

Egalité filles-garcons, quelle
éducation fransmettons-nous ?

DECEMBRE

MARDI 6 DECEMBRE > 9H30

Petite enfance

La période d‘opposition :

une mini-crise d‘adolescence ?

MARDI 13 DECEMBRE > 9H30
Petite enfance

Hypno-relaxation

VENDREDI 16 DECEMBRE 2022 > 14H
Parents d‘adolescents

Les nouvelles relations entre eux
et les modes de communication
(téléphone portables, réseaux
sociaux, rapport a I'image)
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